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Hands on Hands Vienna 2025
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,Goes Ellbow* prprOSHA

Vom Tennisarm

bis zum Gelenksersatz

Donnerstag, 25. September 2025
Orthopadisches

Gesundheit Spital Speising

kommt von Herzen. Wien



Anmeldeinformationen

DFP

» Veranstalter: APPROBIERT

Orthopadisches Spital Speising, I. Orthopddische Abteilung Die Veranstaltung ist fir das
Spezialteam Hand- & Ellenbogenchirurgie Diplomfortbildungsprogramm
Spezialteamleitung: OA Dr. Christian Krasny, MSc, MBA kamn‘i:rr?nﬁtirgef';;';;h;'ﬁ’:;fn
Abteilungsleitung: Prim. PD DDr. Christian Albrecht, MBA DFP-Punkten zur Approbation

eingereicht.
» Organisation und Wissenschaftliches Programm:

OA Dr. Christian Krasny, MBA, MSc
OA Dr. Christian Thomas Radda

» Veranstaltungsort:
Prof.-Spitzy-Auditorium und Anatomischer OP, Pavillon Steyl
Orthopadisches Spital Speising, Speisinger StraBe 109, 1130 Wien

Diese Veranstaltung steht
unter der Patronanz der OGH

» Teilnahmegebiihren:

Theoriemodul 14.00 - 18.00 Uhr EUR 180,--
Theoriemodul red. Preis Therapeut*innen  14.00 - 18.00 Uhr EUR 150,--
Theoriemodul Student*innen 14.00 - 18.00 Uhr EUR 80,--
OP-Workshop und Theoriemodul 08.00 - 18.00 Uhr EUR 650,--
Handtherapie Workshop und Theoriemodul 08.00 - 18.00 Uhr EUR 250,--
Kostenbeitrag Abendveranstaltung EUR 20,--

» Abendveranstaltung:

Nach der Veranstaltung laden wir sie herzlich zu einem gemeinsamen Abendessen
um 19.00 Uhr nach Gumpoldskirchen ein. Wir bitten lhre verbindliche Anmeldung
mit dem Kostenbeitrag zu bestdtigen.

Nach Anmeldung erhalten Sie von uns Detailinformationen zum Kurs und zur
Einzahlung der Teilnahmegebiihren. Die Gebiihren sind nach Erhalt der Anmelde-
bestdtigung zu begleichen. Sie werden von uns in jedem Fall verstandigt, ob eine
Anmeldung erfolgt ist.

Wir bitten um Ihr Verstandnis, dass nur eine begrenzte Anzahl an Kursplatzen zur
Verfligung steht. Es gilt das ,First-come-first-serve-Prinzip‘: Die Reihung erfolgt
nach Eingang der Anmeldungen.

» Kursanmeldung via Internet (iber www.oss.at/hands
Sie werden von uns in jedem Fall verstandigt, ob eine Anmeldung erfolgt ist.
Rlckfragen richten Sie bitte per E-mail an events@oss.at



Referent*innen und Instruktor*innen

Hanna Friihwirth, BSc

Zertifizierte Handtherapeutin OGHT, Er-
gotherapeutin, Institut fir Physikalische
Medizin und Orthopdadische Rehabilitati-
on, Orthopddisches Spital Speising, Wien

Ap.Prof." Priv.-Doz." Mag.2 DDr."
Lena Hirtler

Abteilungsleitung-Stv. Abteilung fiir
Anatomie, Zentrum fiir Anatomie und
Zellbiologie, Medizinische Universitdt
Wien

OA Dr. Wolfgang Huber

Facharzt fiir Orthopadie, OAK-Speziali-
sierung Handchirurgie, I. Orthopddische
Abteilung,Herz-Jesu Krankenhaus, Wien

OA Dr. Christian Krasny, MBA, MSc
Spezialteamleiter Hand- und Ellenbogen-
chirurgie, OAK Spezialisierung Hand-
chirurgie, I. Orthopadische Abteilung,
Orthopaddisches Spital Speising, Wien

Dr. PD DDr. Leo Pauzenberger, MSc
Facharzt fiir Orthopddie und Traumato-
logie, Zertifizierter Schulter- und Ellen-
bogenchirurg (DVSE), AGA-Instruktor,
Evangelisches Krankenhaus, Wien

OA Dr. Christian Radda

Facharzt fiir Orthopddie, Stv. Spezial-
teamleiter Hand- und Ellenbogenchirur-
gie, OAK-Spezialisierung Handchirurgie,
I. Orthop. Abteilung, Orthopadisches
Spital Speising, Wien

Prim.2 Dr." Gerda Reichel-Vacariu, MSc
Vorstdndin des Instituts fiir Physikalische
Medizin und Orthopdadische Rehabilitation,
Orthopadisches Spital Speising, Wien

Barbara Rath, MSc

Zertifizierte Handtherapeutin OGHT,
Ergotherapeutin, Institut fiir Physikalische
Medizin und Orthopdadische Rehabilitation,
Orthopdadisches Spital Speising, Wien

Dr. Johannes Rois

Facharzt fir Unfallchirurgie, Stv. Arbeits-
kreisleiter OGU Hand- und Mikrochirurgie,
Traumazentrum Wien, Standort Meidling

Doris Taurok, MSc

Leitende Ergotherapeutin, Institut fir
Physikalische Medizin und Orthopddische
Rehabilitation, Orthopddisches Spital
Speising, Wien

OA Dr. Matthias WIk

Facharzt fiir Orthopddie, orthopddische
Chirurgie und Rheumatologie Fellow of
the European Boards of Orthopedics &
Traumatology

OA Dr. Armin Zadra

Facharzt fiir Orthopddie und Trauma-
tologie, Handspezialist, Abt. fiir Orthopa-
die, Landeskrankenhaus Bad Radkersburg



Donnerstag, 25. September 2025 - OP-Techniken

07.30 - 07.55 Uhr
07.55 - 08.00 Uhr

08.00 - 08.15 Uhr
08.15 - 08.30 Uhr
08.30 - 08.40 Uhr
08.40 - 08.50 Uhr
08.50 - 09.00 Uhr
09.00 - 09.15 Uhr
09.15 - 09.30 Uhr

09.30 - 09.45 Uhr

Registrierung
Krasny BegriiBung und allgemeine Kursinformation

Moderation: Krasny / Radda

Hirtler/Krasny Operative Zugangswege

Rois Olecranon-Platte und Radiuskopfplatte
Pautzenberger Rekonstruktion LCM & LCM

Huber Bizepssehne & Trizepssehne
Zadra Dekompressions-OPs

WIk Hohmann/Nirschl-Technik
Krasny Ellbogen-TEP

Kaffeepause und Tischeinteilung Anatomischer OP

Donnerstag, 25. September 2025 - Workshops

09.45 - 13.00 Uhr
09.45 - 13.00 Uhr

13.00 - 14.00 Uhr

OP-Workshop (Anatomischer OP)
ERGO-Workshop (Prof.-Spitzy-Auditorium)

Mittagspause

Wir danken unseren Kooperationspartner*innen (stand Mirz 2025)

medartis & surgebright

brighter ways for surgery

ArthreX=o



Donnerstag, 25. September 2025 - Theoriemodul

14.00 - 14.05 Uhr  Krasny BegriiBung zum Theoriemodul
14.05 - 14.20 Uhr  Hirtler Der Ellbogen: Anatomie und Biomechanik
14.20 - 14.40 Uhr Rois Trauma & Ellenbogenluxation
14.40 - 15.00 Uhr  Krasny Radiuskopf: Nekrose, Arthrose, Trauma, Prothese
15.00 - 15.20 Uhr  Taurok Ergotherapeutische Techniken am Ellenbogen
15.20 - 15.40 Uhr Reichel-Vacariu  Neurodiagnostik: N. Ulnaris, M. Medianus,

N. Radialis

15.40 - 16.00 Uhr  Kaffeepause

16.00 - 16.20 Uhr  WIk Overuse Syndrome. Tennisarm & Co.
16.20 - 16.40 Uhr Radda Die Arthroskopie des Ellenbogengelenks

16.40 - 17.00 Uhr Pautzenberger  Der instabile Ellenbogen: Akute und chronische
Bandldsionen

17.00 - 17.20 Uhr Huber Lasion der Bizeps- und Tripezssehne - How to treat

17.20 - 17.40 Uhr  Zadra Nervenkompressionssyndrome am Ellenbogen

17.40 - 18.00 Uhr  Krasny Ellenbogengelenksersatz: Welche Moglichkeiten
haben wir?

18.30 - 22.30 Uhr Transfer und Abendessen

Abendessen

Nach der Veranstaltung laden wir Sie herzlich zu einem gemeinsamen Abendessen ein.
Wir bitten um verbindliche Anmeldung mit Ihrem Kostenbeitrag von EUR 20,--
Adresse: 3er Haus, Schrannenplatz 3, 2352 Gumpoldskirchen

18.30 - 19.00 Uhr  Transfer vom Kursort zum Lokal individuell / mit Shuttlebus
19.00 - 22.30 Uhr  Abendessen
22.30 - 23.15 Uhr  Transfer retour von Gumpoldskirchen nach Wien-Speising
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Mit dem Auto: 5 &
Einen detaillierten Anfahrtsplan finden Sie unter N,,“’ZS’
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www.oss.at. Parkpldtze auf dem Spitalsgeldnde X
vorhanden (gebiihrenpflichtig). Bitte beachten Sie ‘,&(\(“‘r,\"' 2
die Kurzparkzonenregelung in Wien 1«?é\(\%eq
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(Mo. - Fr. 9-22 Uhr, gebiihrenpflichtig). r,Q" o

Hinweis: Mit der Anmeldung zur Veranstaltung geben Sie uns |hr Einverstdndnis, dass alle bei dieser Veranstaltung entstan-
denen Fotos bzw. Videos von lhrer Person in allen Kommunikationskandlen des Orthopddischen Spitals Speising (Print und
Digital inkl. Social Media) und der Vinzenz Gruppe verwendet werden diirfen. Die Einwilligung umfasst ebenfalls eine eventuel-
le Veroffentlichung im Rahmen der Berichterstattung zur Veranstaltung in 6ffentlichen Print- und elektronischen Medien (z.B.
Zeitungen, Magazine, Social Media). Sollten Sie nicht damit einverstanden sein, bitten wir Sie, uns dies bei Ihrer Anmeldung

ausdriicklich schriftlich bekannt zu geben. Danke fir Ihr Verstandnis.

Kontakt:
Orthopddisches Spital Speising,
Speisinger StraBe 109, 1130 Wien
Stabsstelle Kommunikation

E: events@oss.at- T:+43 1 80182-0
© Orthopddisches Spital Speising 2025

Ein Unternehmen der \/0 Xi?ll.ekﬂl
Vinzenz Kliniken Wien W‘elnm en



